
本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。 
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。 

元気会 〒714-0085 笠岡市四番町3-20 ℡６３-０９１１ HP http://kasaoka-genkikai.com 

（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください） 

 2012年に発足して以来、第４回目の 

元気会総会がＮＰＯの定めに従い、６ 

月23日(木)にサンライフ笠岡で開会さ 

れ、50人の出席がありました。 

 この一年間の活動の内容をみると、〝かけ込み寺

的相談活動〟が４２０件。毎週一度の人気絶頂の集

え～る・ひまわり活動。視覚・聴覚障がい者の方々

への外出支援。生活困窮者短期貸付３３件。緊急保

護対応１６件。その他地域と連帯した紅白歌合戦や

各イベントなど、まちづくり活動について、みんな

で思い出しながら、この一年間、続けられてきた活

動を再認識したものとなりました。 

 私たちのＮＰＯの設立の初心は、笠岡に住む誰も

が、万一のアクシデントにまき込まれた時の〝かけ

込み寺〟〝さいごの砦〟になろうというものでした。 

 この初心を４年間忘れずに活動できたのは、志や

思いを共有している会員やスポンサーの方々による

ご支援の賜物です。 

 現在、元気会グループは３３０名です。この総会

の機に、みなさまのご支援に心から改めて感謝いた

します。 



10月19日開催の、 

かさおか紅白歌 

合戦の出場申込 

みが７月４日から始まります。 

        新市長となって、 

        初の本格的な定 

        例会となる６月 

        議会。その代表 

        質問は15日でし 

        た。元気会員で 

        もある小林市長

の初答弁を聞くツアーに、30名が

参加・傍聴。 

まぁ、原稿を丸読みでなくって良

かったです。 

毎週、各地へミニツアーを計画し

ています。笑いの絶えない、笠岡

で一番幸せな、後期高齢者の皆さ

んの今月は･････。 

江田島 

旧海軍兵学校

の跡地見学 

干拓地で玉ネ

ギ掘り体験 

不作でなく大

喜び 

岩国 

錦帯橋の散策 

元気会役員の加藤秀雄さんが代表

として受賞。 

おめでとうございます。 

超満席となった会場で、約５０人

が三味線の音色にウットリ。 

倉敷講演でバック演舞。 

三山ひろしより目立っていたという

ウワサ。 

鞆の浦ギャラリー

で手に触れて、楽

しむことができま

した。 

楽しく、若々しく、ささえ愛定期

演奏会 

六島の方々に灯台まで案内してい

ただきました。 

６月後半の大雨により、

被災された方々に、 

心からお見舞い 

申し上げます。 
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