
本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。 
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。 

元気会 〒714-0085 笠岡市四番町3-20 ℡６３-０９１１ HP http://kasaoka-genkikai.com 

（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください） 
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☆生活苦で市役所や社協に相談に行ったが、制度上  

 等の問題も重なり、どの救済制度にも該当しない  

 場合。 

☆日常生活で、「これは困った」どこに 

 相談すれば良いかわからない場合。 

☆一人暮らしなのに、戸締まりや洗濯物の様子から 

 心配ではあるが、あまり大げさにしたくないが、 

 それでも心配な場合。 

☆その他諸々、退屈なので、ブラリと事務所へ立ち 

 寄って、ディサービスがてらの相談もどうぞ。 

ＮＰＯ法人笠岡元気会の活動の一つに、福祉生活相談があります。緊急保護や、緊急生活支援な

ども含めて、この度、２３００件を超えました。行政、警察、弁護士等々をはじめ、福祉関係者、

会員のみなさんのおかげです。上記のようなケースの相談に対応してきました。 

公認コース 

として、干拓地 

を走る〝べいふ 

ぁーむマラソン 

笠岡を情報発信 

しています。 

遠来のランナーを声援しましょう。 

初大仙様です。 

旧暦の毎月24日は、大仙院縁日・お

かげ市です。元気会が七福神でみな

さんをお迎えします。 

市民会館で、 

生き生きと活 

動されている 

各種団体から、 

元気のエールを 

交換しましょう。 

       市内の主な中学校、 

       それに龍谷高校・ 

       笠岡吹奏楽団に、 

ゲストは金光学園音楽部です。 

マラソンの後は金浦中へ。 



恒例行事となった、笠岡から寄島・

青佐海岸までの元旦マラソン。 

ご来光は７時14分でした。 

陶山地区のまちおこしの一つとして

開催されている、ユニークな〝陶山

ぼっけーマラソン〟理事長が 

走りました。 

今年も元気で～～～す!!! 

飛島出身の河

本監督率いる

シーガルズの

応援に20人。 

・16人の利用者の 

 みなさんとなっ 

 ています。みな 

 さんチームとし 

 て、毎日楽しく 

 笑顔で頑張ってます。 
・フルーツ 

 キャップを 

 折り込み、 

 店頭出荷ま 

 での下準備 

 作業です。 

・里庄の〝さとみ〟     

 作業所内ばかり 

 でなく、依頼企 

 業事務所へ出向 

 いての作業もみ 

 んな慣れてきま 

 した。 

・イベントなどに 

 出向いて、 

 販売用にと 

 手さげ袋や 

 小物づくり 

 も器用に行い、生きがいづくりに 

 なっています。 

・家に引きこもりがちで一歩足が 

 出ない方。障がい手帳は持って 

 いるが、なかなか生きがいづく 

 りまでとは…ご相談ください。 

年間100万人ものお客さんが来場す

る、全国でも有数の道の駅となって

いる〝べいふぁーむ笠岡〟 

カキ祭には、ドッ！と人の波。 

元気会は裏方で大応援。楽しかった。 
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