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（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください） 

本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。 
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。 

2020年の東京オリンピックなど
の外国人観光客の増加を見込み、
2015年から2020年の間、ストー
リー性のある観光、地域活性化
を目的とした各地の〝日本遺産
〟を約100件創ろうというもの。 
これまで、67件が決定されてお
り、今年と来年に残る33件が決
定されるが、本年、笠岡諸島は
決定に近い位置にいます。 

４月21日(日)は、 

大量の〝さかな〟が集結する

道の駅さかなまつりで～す。 

全国に1154箇所ある道の駅で

も、笠岡ベイファームにしか

売っていない、〝一光化学〟

の馬油が、大好評！ 

高島は、この日本遺産「笠岡諸島」と「神武東遷」の二つに該当し、

決まれば二つの日本遺産地域という、全国でも希な島になります。 



 干拓地に前土地改良区理事長の 

河崎勉さん所有の２haに、アイラブフ 

ァーム作付けのブロッコリー畑。河崎さんとアイラブ

ファームさんのご協力で、市内の福祉施設に解放してい

ただきました。 

 ３月中に、悲眼院、天神荘、三愛 

園、三清荘、エスポアール等の方々 

に、ブロッコリー狩りをさせていた 

だきました。広大な土地で、入所の 

方々が楽しそうに自然と触れあう光 

景は、楽しい時間でした。 

 昨年、12月15日に北川豪雨災害被

災者支援に来笠された、プロゴル

ファーの諸見里しのぶ選手。 

 新学期開始前に、北川小学校の児

童のみなさんへと、自身のサインネ 

ーム〝やっぱえがお・しのぶ〟

と入った傘を寄贈。 

 元気会へ届いた傘を、笠岡市

と北川まちづくり協議会へ届け

ました。みなさん、諸見里選手

を応援しましょう。 

 福祉のスポーツと呼ばれるゲートボール。〝メロウ大会〟

に出場されたみなさん。全員90歳以上。卆寿超えでも益々元

気笠岡です。（3月12日） 
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