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（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください） 

本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。 
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。 

０才～６才までの未就学の 

こどもの育成を応援しようと〝住吉地区〟に開

設を準備していましたが、８月２０日、県知事

の指定をいただきました。当面の間は、お母さ

ん、お父さん方との面談相談や施設の内覧等を

していこうと思っています。 

お近くに来られましたら、ぜひ、お立ち寄りく

ださい。 

敬老会が各地で開催 

されます。 

笠岡の１００才以上は７１人 

男性９人、女性６２人 ９９才

も３１人です。 

             笠岡諸島を全国にアピー   

ルしようと、元気会等の実行委員会が主催する、真鍋

島を泳いで走る「アクアスロン」を開催です。 

今年は、笠岡諸島の日本遺産認定も加わり、大きな盛

り上がりの中で「島」を楽しもうと、約１００人が参

加予定。スイムランの優勝者には、〝石のメダル〟で

日本遺産を祝います。 



元気会の国本君。スズメバチなどの

巣でお悩みの方。駆除の依頼があれ

ば、アッという間の大活躍です。 

１０回目を迎えた 

大会で、今年は松 

島ともこさんの講演でしたが、

〝さとみグループ〟は弁当販売

で大活躍。よく売れました。 

８月に利用者の 

中から２人、見 

事に運転免許証 

を取得。自動車 

教習所のみなさ 

ん、大変お世話 

になりました。 

本人にとって大 

きな財産と励みになります。

現在、利用登録者が３７人と

大所帯となり、スタッフも大

忙しの毎日です。 

買い物難民の方々や、障がい等の

施設入所の方々にと、野菜を提供

されている(株)サラの小林代表に、

早川会長と一緒に感謝状を贈らさ

せていただきました。 

８月４日に岡山

県営陸上競技場

で７０才男子４

００ｍに出場。

見事優勝です。 
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