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（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください） 

本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。 
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。 

福祉の応援資金と 

しての共同募金活動。 

10月から始まる赤い羽根です。 

みなさん、ご協力ヨロシク！ 

総合体育館で開催。 

〝さとみ〟のなかまも 

       パン喰い競争 

元気会が岡山県 

に申請していまし 

た、障がい者社 

会参加事業補助 

金が採択され、 

10月の市民体育大会ゲートボール

大会などに、障がい者参加の助成

金として活用します。ありがとう

ございます。 

咲き誇る道の駅の 

コスモスフェスティ 

バルの開催です。 

この日、北海道を６月に出発した

認知症ランが笠岡に到着。エスポ

アールからコスモスフェス開催中

の道の駅を目指して、13:30にラ

ンナーが到着します。 

元気会もランナーで参加。 

ぜひ、ご声援を！！ 

農道空港を出発し、美しい空、美

しい海、広大な大干拓、きれいな

コスモスの中をウォーキング！ 

爽やかな汗です。 

備中県民局管内と福山管内の福祉

施設等が、かさおか道の駅べい

ふぁーむに勢揃い。 

食べ物、買い物の大交流です。も

ちろん、〝元気会さとみ〟出店で

す。 

リユース、リサイクル販売品で、

売上げは環境整備に活用。 

良いものがありますよ。 



島おこしと今年は日本遺産認定記念と銘打って、真鍋島を 

舞台に「泳いで走る」マナベカップ・スイムランを、９月 

１日開催しました。県内外から鉄人たちが50人参加。 

スイムは真鍋沖を１㎞。ランは島内10㎞。優勝者には北木石の賞状。 

真鍋島のみなさんのあたたかい大歓迎に大盛り上がりで、島にはいつま

でも歓声が響いていました。 

10月25日はカラオケ 

のど自慢の方々が、 

紅白に分かれて競う 

恒例の歌合戦。 

今年は、歌曲がナツメロ限定とさ

れました。審査員には、あの吉本

で大活躍中の大吾さん（千鳥）の

お父さんが参加。すでに盛り上

がっています。 

９月７日笠岡総合体育館 

サブアリーナに、ドッと 

聴衆のお客さんが。想像以上の受

講のみなさんに、主催の牧野先生

も、思わずウルウル！っと。 

登録者37人。 

大世帯となった作業所の親睦を

はかろうと、９月18日、呉の大

和ミュージアムに戦艦大和の雄

姿、巨大さに、みんなウォー！

雄たけび。 

９月27日の大会を 

元気会が応援。 

代表して高木勇三 

理事が、激励のあ 

いさつ。 
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