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本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。

元気会 〒714-0085 笠岡市四番町3-20 ℡６３-０９１１ HP http://kasaoka-genkikai.com

（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください）

ＮＰＯ(特定非営利活動)法人笠岡を元気にする会

あけましておめでとうございます

生活相談の拠点元気会本部

第一弾元気が出て一年中縁起が良い

理 事 長
副理事長  
理   事  

幹   事  

事 務 局

ご指導ご援助
よろしくお願いいたします。

就労継続支援「さとみ」・生活介護「三洋
」のなかまたち

駅前「小松」作業所のなかま

第二弾第三弾第四弾１月５日（金）しまなみ海道
大三島大山祇神社参拝ＮＰＯ元気会は①社会的弱者と共に②島地部③干拓④商店街⑤農村部の支援活動を行っています。

善通寺参拝と金毘羅参り
弘法大師さんに会うツアー

吉備津神社
吉備津彦神社
高松稲荷

おもいきって島根は
出雲大社幸せ参拝
１月２６日（金）１月１２日（金）

児童発達障がい支援「すみよしキッズ」のなかま

いずれも申込先着順恒例の新春企画参加料 各昼食・ガイド付 １５００円新春神社仏閣参拝ツアー
１月１９日（金）

元気・活気・根気・本気・勇気・熱気・強気
そして、今年も「やる気」満々の元気会－ みなさんと一緒に歩みます！ －

2012年５月 元気会設立
2017年６月 就労継続支援Ｂ型

さとみ開設
2018年５月 小松分室開設
2019年９月 児童発達支援

すみよしキッズ開設
2020年４月 生活介護三洋開設
2023年10月 三洋にＢ型を加え

多機能三洋となる

そして

本年１月 浅口市小坂に
さとみ追加施設「こさか」
を開設

一歩一歩「共に生きる」を合い言葉に
元気会一同、頑張ります。

何卒、よろしくお願いいたします。

干拓喰のなかま

１月オープン予定の就労支援B型〝こさか〟作業所集ぇ～る・ひまわりの

みなさん
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2023年１月 生活相談受付件数 33件 緊急貸付件数 0件 緊急保護 2件

2023年２月 生活相談受付件数 33件 緊急貸付件数 1件 緊急保護 2件

2023年３月 生活相談受付件数 35件 緊急貸付件数 3件 緊急保護 1件

2023年４月 生活相談受付件数 31件 緊急貸付件数 3件 緊急保護 3件

あけましておめでとうございます！開設12年目の春を迎えます。昨年一年間を振り返ってみました！

元旦 10日(火)毎年恒例

5日(日)1日(土)べいふぁーむマラソン

元気会制服としました
17日(金)24日(金)

日の出マラソン年始め21日(土）22日(日)
シーガルズⅤリーグ公式戦

笠岡運動公園寄島・青佐鼻海岸初日の出は７時１３分
24日(金)円健介君駒沢大学競争学部

3日(金)

藤井皓哉選手後援会発足会プロ野球ソフトバンクホークス

３０人が快走、健康を祈りました。
専門職や介護経験者
の講話をとおして、
認知症についての理
解を深める場です。ひだまりカフェで理事長講演小飛島出身河本監督のふるさと笠岡で

元気会は屋外で応援

プロ
野球
ソフトバンク藤井皓哉投手

笠岡西中学校・山陽高校出身。
みんなで応援しよう。

すみよしキッズ

17日(金)

14日(火)
ハシゴ車
消防車
救急車

見たよ♪乗ったよ♪

元気会ＮＨＫもぎたてばななに登場

商店街
・おかげ市応援で

市制70周年イベント友好都市太田市へ元気会がゲンキんに交流
平成２年４月に、
井戸平左衛門正
明公との縁で、
友好都市となっ
ている大田市。
２月２４日に交
流し、井戸神社
参拝で石見銀山
の有り難さをも
らいました。

干拓喰が開店
昨年９月より休店となっていました干
拓地内のスターハウス。出店募集が,
12月に市広報で告知され、採択が決定。
スタッフ一同、公募の主旨を大切に、
３月３日にオープンしました。

元干拓土地
改良区理事
長の河崎勉
さんのご協  
力で、3月  
17日、悲眼
院のみなさ
んやさとみ  
のなかまと
一緒に、ブ
ロッコリー
狩りを楽し
みました。

商店街ひな祭りツアー

天野産業グループ福祉応援事業
福祉助成金

今年は高齢者の生き
がいスポーツ団体贈
呈されました。

11日(月)ブロッコリー狩り東北大震災追悼式
元気会役員の加藤秀
雄さん達の明日の架
け橋による継続的な
追悼式です。

今年は吉田文化会館で開催
あの日から１２年

20日(木)笠岡市東大戸出身で浅口市鴨方在住。
笠岡西中学校、おかやま山陽高校から
プロ野球選手へ。彼の大応援をしよう
と後援会を発足しました。

7日(金)干拓喰オープン１ヶ月イベント
傘踊り、フラダンス、大正琴、
元気会芸能グループと生江浜
老人会のみなさんとの交流で
盛り上がりました。

生活介護三洋
開設丸三年目の春です1日(土)

西大戸出身、チームクロー
バーの円さんのお孫さん。駒澤
大学１区を走り、見事優勝の立
役者となったのが、円健介君み
んなで応援しました。

こども食堂は丸一年



2023年５月 生活相談受付件数 31件 緊急貸付件数 2件 緊急保護 0件

2023年６月 生活相談受付件数 33件 緊急貸付件数 0件 緊急保護 4件

2023年７月 生活相談受付件数 36件 緊急貸付件数 2件 緊急保護 4件

2023年８月 生活相談受付件数 35件 緊急貸付件数 2件 緊急保護 2件

あけましておめでとうございます！開設12年目の春を迎えます。昨年一年間を振り返ってみました！

5日(土)

16日(金)17日(土)第１１回通常総会商店街土曜夜市

19日(土)大盛り上がりの4日(金)

平櫛田中箕作阮甫茅原基治

漫画家南一平先生
若い頃、少年ジャンプで連
載・活躍。ふるさとの笠岡へ
帰ってからは、市政マンガ家
として活躍中の南一平さん。
この度、ふるさとの偉人三編
を描き大好評です。

あなたのための相談場所笠岡市孤独・孤立対策官民連携プラットホームに元気会
18日(木)事業報告など確認する理事会

書面表決＋対面会議全員一致でさらなる前進を！
干拓喰ＰＲミニイベント開催24日(土)～三洋おばけ屋敷大人気福山ＪＦＥまつり4日(日)さとみチームが作品販売

８日(日)
５年前の大暴雨の教訓から、

社協のみなさんが開催。元

気会もカキ氷テントで参加

です。

ひなぎくの会公立保育所の

元保育士さん

達でつくるひ

なぎくの会。

12年前の東北

大震災以後、

毎年南三陸志

津川保育園に

応援。寄付を

20日(木)藤井皓哉選手後援会応援タオルができました

笠岡ベイファームはひまわりが満開

三洋でリラックスヨガ教室開催中防災フェス

元気会合同バーベキュー大会よっちゃれの夜三洋・さとみ 沙美海岸で海水浴

（全国９ヶ所指定に笠岡市）

続けられています。今年のその応援寄付式式
です。継続は力。頭が下がります。



2023年９月 生活相談受付件数 32件 緊急貸付件数 件 緊急保護 2件

2023年10月 生活相談受付件数 34件 緊急貸付件数 0件 緊急保護 0件

2023年11月 生活相談受付件数 35件 緊急貸付件数 2件 緊急保護 3件

2023年12月 生活相談受付件数 34件 緊急貸付件数 2件 緊急保護 2件

あけましておめでとうございます！開設12年目の春を迎えます。昨年一年間を振り返ってみました！
13日(水)

19日(日) 合同小旅行16日(木)22日(火)

5日(火)

23日(土)

14日(土)

元気会主催22日(金)

15日(日)16日(月)

市民会館で作品展

ハロウィンウォーキング
浅口市の皆さんと

元気会テントも大人気で完売祝福歌謡ショー

世界チャンプ室屋義秀氏飛ぶ

－本当にお世話になりました。みなさんのおかげです－

ゲートボール大会元気会主催16日(土) すみよしキッズ家族と一緒にクリスマス18日(日)

障がい者スポーツ大会

グランドゴルフ大会に１５０人
笠岡諸島をス

ポーツイベントで
盛り上げようと元
気会、山本聡さん
を中心に真鍋島を
泳いで走るスイム
ランを開催。
全国から鉄人た

ちが１５０名参加
しました。

真鍋島スイムラン

14日(金)見事な木版画秀板会～17日(日)

29日(土)道の駅１２周年大感謝祭

理事長が講演障がい施設
について笠岡
学園で楽しく
わかりやすく、
時に笑い、時
に真面目に講
演しました。

島おこしイベント

市内の障がい
を持つ方々のス
ポーツ大会。自
転車アジア大会
で金メダルの長
迫選手も参加し
ました。

元気会スタッフによる仮
面ヒーローショーも大受
けで盛り上げました。

施設利用者のみ
んなで鷲羽山ハ
イランド・お洒
落なランチタイ
ム。楽しい時間
を過ごしました。

北木島の旅

フライオーバー笠岡

防災朝市

22日(日)実業団駅伝日本のトップランナーが干拓を疾走

好
評
で
す

さ
と
み
の
お
に
ぎ
り
販
売

毎
週
水
曜
日
中
央
公
民
館
で

お
に
ぎ
り
販
売
を
し
て
い
ま
す

いちょう祭り
大賑わい

さとみ・三洋
わい

いい夫婦の日
カラオケ
連盟・老人
クラブの
方々と一緒
に開催。結
婚50年以上
のご夫婦の
みなさんを
歌でお祝い
しました。

23日(水)障がい者卓球大会
やっぱり完敗。
練習せずには勝てません・・

家族会さとみ
三洋

利用者さんのご家族に集
まって頂きさまざまな要望や
苦労、スタッフの声や支援方
針など意見交換。アットホー
ムな交流会になりました。

26日(火)元気会のもちつき大会
今年も元気会・さとみ・三洋
でもちつき大会。集ぇ～るの
お姐さん方も参戦。来年も良
い年になりますよぅに♪


