
裏面も見てね♪

食欲の秋 心も身体も肥える11月号№150

本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。

元気会 〒714-0085 笠岡市四番町3-20 ℡６３-０９１１ HP http://kasaoka-genkikai.com

（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください）

ＮＰＯ(特定非営利活動)法人笠岡を元気にする会
2024年11月 1日発行ナカナカ

やるなぁ！
元気会若手スタッフ！！
自前創作仮面ヒーローショー

人気抜群！
お安い出演料で
宴会・イベントに出張出演
いたします。

63-0911 元気会まで

元気会すみよし
キッズの若手スタッフが
「シナリオ」「音響」「仮面
制作」「演出」など、全て自前で
作成した「仮面ヒーローショー」
を公開したところ、プロ顔負けの
演技に、子ども達が熱狂。

元気会がおすすめする１１月の笠岡を元気にするイベント紹介

11/ 1(金)～

11/ 2(土)

始まるよ！かさおかぐるっと博毎年好評のグルメ

ぐるっと博。

市内の飲食店の「食べ歩き」もち

ろん、干拓喰もあります。スタン

プを集めて賞品をゲットしよう！

文化の秋笠岡芸能祭文化連盟会員などに

よる、日舞、銭太鼓、

合唱など。特別出演

は、真鍋島の獅子舞。

（文化連盟の高木勇三会長は、元

気会員です）

In 市民会館

11/10(日)あの感動を再び！
夢見る小学校完結編映画
保健センター大人 500円

11/10(日)まだ行ったことない人真鍋島に行こう
観光ガイドの方が島内を
案内してくれます。集合場所：真鍋島岩坪皓問い合わせ：観光協会

６２－６６２２

11/10(日)空き家で悩んで
いる方はぜひ

利活用専門家
石田信治氏

相続登記法書士
国方大輔氏11/12(火)

長寿ご夫婦を祝う
カラオケ歌謡ショー

カラオケ連盟・老人会・元気会

チームが、歌って、踊って、長寿

ご夫婦の方々をお祝いするイベン

トです。

ギャラクシーホール 10:00～

無料

開催中です 12／2まで
笠岡の生んだ詩人木山捷平の詩あれこれ
西の浜 郷土館内にて入館料 500円どうでもエーお知らせ

11/ 3(日)理事長75歳の
同窓会やってます笠岡グランドホテル

11/10(日)
道の駅は
コスモスが

見頃♪

出荷者組合（約300人）の総会は20日
11/30(土)

女優
紺野美沙子さん

講演会
14:00～
市民会館無料でお申し込み

69－2120900名先着順原爆で我が子を亡くした方の手記 朗読されますついでに12月イベント案内
12/ 1(日)健康まつり保健センター体力測定・ウォーキング

などがあるよ！12/ 8(日)ありがとうマルシェ商工会・女性会の
感謝祭

市民会館たまごスタンプラリーもあるよ！

どうする空き家セミナーサンライフ笠岡
10:00～



お知らせ・情報共有コーナー・会員のみなさんの情報共有コーナーです
・みなさんの声をお寄せください。お気軽に元気会事務所にどうぞ。10/13(日)道の駅開設１３周年記念感謝祭にどっと３０００人平成23年８月にオープンした、干拓地 道の駅笠岡ベイファームは、今年で１３周年。

10月13日に感謝祭として、ステージイベントなど、多彩な催しに、絶好の秋晴れも手

伝い、３０００人を超す来場者。一日中、歓声でした。

応神太鼓で幕開けフラダンスが祝い極真空手熱演子ども達が踊り元宝塚響紀さんが歌い龍谷高校学生さんが盛り上げじゃんけん大会に
大歓声でした10/20(日)第10回記念

干拓ウォーキングに４５０人！
商工会議所

豪華景品に大盛り上がり10回記念に、テレビ・キャンプセットなどの完歩大抽選会があり大盛会

10回連続出場の方とハロウィン家族も多数アーチを通りサァー出発元気会は裏方応援

10/20(日)島のこころは一つ島の大運動会島独特の競技で
笑顔と連帯平成10年から始まった〝島の大運動会〟

ＮＰＯ海社を中心に、〝島の心は一つ〟の合い言葉で26年間。
笠岡諸島の方々が、この日みんな一堂に会する感動イベントです。
笠岡諸島は一つ島旗の下

選手宣誓
砂浜で親子ゲーム船で玉入れ10月はスポーツ月間10/19(土)障がい者スポーツ大会

みんないきいき大活躍！
選手宣誓さとみチーム笑顔でがんばる輪投げは上手だ三洋利用者
街中を闊歩！ハロウィン仮装で♪10月末、ハロウィン前に商店街

活性化に一役────？？？です。１０月の集え～る ひまわりの旅・笑いはの心の健康体操
・毎週金曜日 高齢者バスの旅

まもなく新調されます元気会事務所
改装されます

大家さんありがとう！第３土曜日は（11月は16日）こども食堂17時～19時ご家族連れでどうぞ
一家団欒に、また、友達づくりに

こども：無料 大人：300円
福祉食堂
干拓喰美味・安価おいで下さい
10/22(火)

元気Ａ⇒優勝
元気Ｂ⇒準優勝
長くやってるとマグレあり

ありがとうございます！スタッフ一同大感謝です送迎用にと
８人乗り車チェロ演奏者一家で有名な中村幸太郎

さんが、ポンッ！と大型車の寄附。
大切に利用者送迎に使わせていただきます

感謝

こちらは
たかたのたまごさん
ポンと大量タマゴ
干拓喰で、三洋で、さとみで、活用ですこちらも
大量のお菓子11/12の長寿夫婦お祝い

歌謡ショーにと。

きのしんさん

子ネコどなたか
引き取って！可愛い、カワイイ子ネコが

５匹産まれました
どなたか、お願いします。

６３－０９１１ 元気会まで干拓でイモ掘り タダのものはイッパイ獲る！神辺・堂乃公園彼岸花

みんな楽しく
おしゃべりタイム有漢の石の風車

美星星空公園

ゲートボール
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